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Sasaisu sacensibas GANDRS KAUSS 2014
Vispareji nosacijumi visam distancém:
1. Sasaite veic tris distances no starta lidz finiSam secigi péc $o noteikumu apraksta
un saskana ar noradito shému.

2. Distances veikSanas seciba ir noteikta izlozé pirms pirmas sasaites starta.

3. Startu dod distances priekSnieks trim sasaitém vienlaicigi un dubléjas ar distances
tiesneSiem.

4. Katra distancé atrodas viena distance. Starts nako$aja distancé atlauts tikai péc
iepriekSéjas sasaites distances atbrivoSanas.

5. Katram dalibniekam un kontrolsvaram jaapmeklé visi distances punkti, ja distances
apraksta nav atrunats savadak.

6. Tiek ieskaitita tikai pilntba veikta distance.
7. Katra distanceé ir noteikts kontrollaiks.

8. Pirmajam dalibniekam visos kapSanas posmos obligata tiesneSu augséja
dro8inasana. Otrajam dalibniekam janodrosSina aug$éja komandas droSinasana, ja
distances apraksta nav atrunats savadak.

9. Visi nolaiSanas posmi — dulferis, sasaitei janoorganizé komandas augséja
droSinaSana, ja distances apraksta nav atrunats savadak.

10.Distances laika viss inventars jatransporté pie dalibnieka vai mugursomas.

11.Visi ierobeZojumi attiecas uz dalibniekiem un kontrolsvaru, ja distances apraksta nav
atrunats savadak.

12.Visi distances punkti, ieskaitot STARTS un FINISS, ir klints plaukti, ja distances
apraksta nav atrunats savadak.

13.Visi droSinasanas punkti uzskaititi par punktiem neierobezotam skaitam.

14.Ja distances veikSanas summarais laiks ir vienads vairakam sasaitém, tad augstaku
vietu ienem sasaite, kurai ir mazak soda punkti.

15.Ja izpildas punkta 14 aprakstita situacija un soda punkti ir vienadi, tad augstaku
vietu ienem, kura startéjusi agrak.

16.Sasaite, kura parsniegusi kontrollaiku, sacensibu protokola ienem vietu aiz
sasaitem, kas ieklavusas kontrollaika.

17.Distance tiek uzskatita par izietu tikai péc tam, kad sasaites dalibnieki atbrivojas no
pasdrosinasanas un atbrivo visus tiesnesSu punktus, vai pazino par pazaudétu
atstato inventaru..
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Distance 1. Glabsanas darbi
1. Distanceé ir inventara ierobezojums:
a) lzmantojot Gri-gri, Petzl mini traxion vai kadu citu pasbloké&josSu ierici, visas
distances laika sasaite var lietot vienu pasbloké&joSu ierici un 8 karabines.
b) Neizmantojot pasblok&josu ierici, karabinu skaits nav ierobezots.

2. Starts punkta A.

3. Fini8s punkta C.

4. Pirma dalibnieka kapSana pa tiesneSu margam punkta B.

5. Otra dalibnieka kapsana pa komandas margam.

6. Otrais dalibnieks, sasniedzot punktu A1, klGst par ,viegli ievainoto” (abu roku
trauma)

7. Uzdevums — ,viegli ievainota” pacel$ana punkta B.

8. Punkta B ,cietusais” izvese|ojas.

9. NolaiSanas finiSa zona punkta C caur ierobezotu zonu.
Taktika janorada:

1. ,levainota , numurs.

2. lespéjamais distances veikSanas laiks.
3. lespé&jamie inventara kopuma varianti (1a vai 1b).

Kontrolaiks: 20 mindtes
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Distance 2. Dry-tooling
1. Starts punkta A
2. FiniSs punkta D.

3. KapsSanas posmos drosinaSana notiek ar dubultas virves tehnikas panémienu.
Starpaki, kurus ierikoja tiesnesi, ir obligati..

4. Distances posmos iesp€&jami ,dzivi akmeni,. Vinu nomesSana vai uzkriSana uz
dalibniekiem tiek sodita ar papildus soda punktiem.

5. Pirmai dalibnieks iet lidz punktam B, izmantojot ledus instrumentu un izveidojot 3
starpakus.

6. Punkta B — vadosa maina.

7. Pirmais dalibnieks iet punktam C , izmantojot ledus instrumentu un izveidojot 3
starpakus.

8. Nolaisanas dulferT lldz punktam D finiSa zona.

9. Sasaites pirmajam dalibniekam atlauta ne vairak ka 2 norau$anas, noslogojot
tiesnesSu drosinasanu. Péc treSas norausanas — sasaite tiek nonemta..

Taktika janorada:

1. Pirma dalibnieka numurs posma A-B.
2. lespé&jamais distances veikSanas laiks.

Kontrollaiks: 20 mindtes
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Distance 3. Kontrolsvars

Starts punkta A.

FiniSs punkta E.

Pirma dalibnieka kapsSana punkta B, organizéjot 4 starpakus un svarstu.
Pirma dalibnieka nolaiSanas atpaka| punkta A.

Abu dalibnieka svarsta pareja punkta C.

Punkta C sasaitei ir kontrolsvars.

Pirma dalibnieka kapSana punkta D, organizéjot 4 starpakus.

Otra dalibnieka kapSana un kontrolsvara pacel$ana punkta D.

Sasaites un kontrolsvara nolaiSanas finiSa zona.

N> hwN =

Taktika janorada:
1. Pirma dalibnieka numurs posma A-B.
2. Kontrolsvara pacel$anas shéma.
3. lespéjamais distances veik3anas laiks.

Kontrollaiks: 20 mindtes
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Izmainas soda punktos
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Par katru neizieto distanci vai kontrollaka parsniegSanu sasaite sanem 100 soda
punktus

Par neatbilstibu pieteiktajam laikam un distances veikSanas laikam sasaite sanem
0,2 soda punktus par katru mingti.

Tehnikas soda punktus, kas sanmeti neizieta distancé, netiek anuléti.

Par katru paliginventara izmanto$anu (kapnites, atsaites, jebkadas cilpas), iznemot
ledus intrumentus Distancé 2, sasaite sanem 20 soda punktus.

Nometot ,dzivus akmenus” Distancé 2, sasaite sanem 1 soda punktu.

Nometot ,dzivus akmenus” uz dalibnieku Distancé 2, sasaite sanem 5 soda
punktus.

Nepareiza atsaiSu ielikSana tiek uzskatita par nepareizu drosinasanu.

Dalibnieku atraSanas vienam zem otra tiek uzskatita par nepareizu droSinasanu.
Distancé "GlabSanas darbi" sods ar nepareizu droSinasanu (roku atlaiSana no
droSinaSanas virves) tiek likts tikai tada gadijuma, ja dalibnieks punkta B nav
partpéjies par droSinasanas virves fiksaciju. Grozijumi spéka posmam A1-B.



