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1. DROSINASANAS STACIJAS ,,EARNEST” DROSIBAS KRITERIJS

DroSinasSanas stacija ir vieta, no kuras notiek partnera droSinaSana. Stabila droSinaSanas stacija ir
kapSanas droSibas pamata, tade| to veidojot nedrikst tauptt laiku. Ja ir Saubas, labak nodroSinaties. Ta ir
JUsu pedéja glabSanas sala. Literatira anglu valoda prasibas droSinaSanas stacijam bieZi ir apzimétas ar
dazadam abreviatiram — SRENE, EARNEST, IDEAL utt. To pamata ir dazi kop€jie principi. lzskatisim
tipveida droSinaSanas stacijas EARNEST droSibas kritérija mnemoniku.

DroSinasanas stacijas EARNEST droSuma kritérijs:

e Equal tension (vienada savilkS§ana) — paredz, ka pie daudzpunktu stiprinaSanas, slodze tiek
vienmérigi sadalita starp stiprinajuma zariem.

e Angles appropriate (attiecigs lenkis) — attiecas uz lenki, kadam ir jabat starp argjiem sistemas
zariem. PriekSroka jadod Sauram lenkim, jo tas paaugstina sistémas izturibu. Jo lielaks lenkis, jo
lielaka slodze uz katru elementu.

e Redundant (parpilnilba) — nozimé, ka tikai atseviSskos gadijumos JUs varat izmantot tikai vienu
stipringjuma punktu. Jo mazaka parlieciba par punkta droSumu, jo vairak droSinaSanas punkti
jaizveido. Parpilniba paredz, ka stacijas darbaspéja saglabasies pat péc viena tas zara norausanas,
vai viena droSinasanas punkta izjukSanas. Loti svarigi, lai viena droSinaSanas punkta izjuk§anas
gadijuma parejie punkti netiktu paklauti triecienslodzei, kas var katastrofali ietekmét visu sistému.

e Non-Extending (pagarinaSana) — nozimé, ka, ja viens no sistémas atbalsta punktiem izjuks, Jis
nedrikstat nonakt situacija, kad visa sistéma batiski novirzas un pastav droSinaSanas zaudéSanas
risks, jo droSinatajs var tikt nomests no savas pozicijas.

e Strong (izturigums) — nosaka to, ka stacijas izvietojumam ir jabat stabilam (pieméram, ne uz
kustigiem akmeniem), lidz1gi ka stabiliem ir jabat ar1 stacijas atbalsta punktiem.

e Timely (regularitate) — nozime to, ka stacijas konstrukcijas droSumam nav jabat atkarigam no laika.

Pastav vairaki gadijumi, kad dazadu apstaklu ietekmes rezultatd viens vai cits EARNEST kritérijs
pastiprinas, bet otrs tai pat laikd samazinas. Bet mums jaizdoma ka paaugstinat katra atseviSka kritérija
efektivitati, lai rezultata iegttu maksimali droSu staciju.

Angles appropriate (atbilstoSs lenkis). Kopéja slodze sadalas uz divam dazadam pusém. Jo mazaks lenkis
starp zariem, jo spéka sadale bus tuvaka pusei no kopéjas slodzes vértibas.
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Ja lenkis starp zariem ir O gradi (stipringjuma punkti ir viens virs otra), kopé€ja slodze dalas uz pusi. Ta ir
.labveliga” spéka trisstira forma. Lenka palielinajums var novest pie ta, ka abas sastavdalas bus vienadas
ar kopé€jo slodzi, vai pat lielakas, tad speka trisstiris (kopéjas slodzes sadaljums uz divam, mazakam
dalam) zaudés nozimi. Sakot no 120 gradu lenki starp zariem, sastavdalu slodzes k|Ust vienadas ar kop€&jo
slodzi. Tapéc nav vélams, ka lenkis stipri parsniegtu 60 gradus (tad vizuali mums ir vienadmalu trisstdris).



Pie §adas spéka trisstira formas slodzes sastavdalas un attiecigi slodze uz katra no atbalstpunktiem, bis
vienada ar 58 % no kopéjas slodzes, pie 90 gradiem —jau 71% no kopéjas slodzes.

Strong (izturigums).

leliktnu, aku, cilpu elementi tiek izgatavoti ar aprékinu, ka tie iztur raviena spéku I1dz 22 kN, bet noteikumi to
uzstadiSanai reizém nenodroSina tik spécigu ravienu , un punkti var izjukt, neizjokot to konstrukciju
elementiem.

Par cik vairumam alpinisma aprikojuma izturiba tiek noradia kilondtonos, ir svarigi saprast mérvienibas,
kilonatons, jegu. Natons ir spéka meérvieniba starptautiska Sl sistéma. Viens natons ir spéks, kads
nepieciesams , lai 1 kg pieskirtu paatrinajumu 1 m/s®. 1 kg = 9.087 N, ko nosaka gravitacijas spéks. Parasti
So lielumu noapalo 9,81 N. 1000 N = 1 kN, attiecigi, ja alpTnisma inventars ir markéts ar 22 kN, tad
pielaujama slodze ir 22 000 N. Par cik 1kN= 101,97 kg, tad pielaujama slodze attiecigajam inventaram ir
2243,34 kg. Parasti noapalo un uzskata, ka 1 kN= 100 kg, tad pielaujama slodze atbilst 2200 kg. Reizém
slodzi norada dekaNudtonos (daN). Viens daN ir ekvivalents kilogramam, 1kg=9,81N=0,981 daN.

Klints aki. UIAA veiktie pétijumi liecina, ka 50 — 60 % klinSu aku iztur ITdz 6 kN lielu ravienu. Dazi ieteikumi
klinSu aku lietoSana:
o Horizontalie aki iztur lielaku slodzi, neka tik pat spécigi iesisti vertikalie aki.
o \Vertikalajas plaisas, labak lietot akus ar kanaliem. Tie labak iegul plaisa, I1dz ar to ir efektivaki neka
parastie vertikalie aki.
e Galvenais kritérijs, kurS nosaka aka iesiSanas kvalitati, ir aka ,dziesma” — jo dzidraka un smalkaka ir
aka skana no amura sitieniem, jo ,pareizak” akis tiek iedzits plaisa.

leliktni kristiski pret raviena virzienu. Maksimalu izturibu tie nodroSina tikai taja virziena, kada tie ir ielikti
plaisa. leliktniem badtu jadarbojas arT tada gadijuma, ja slodzes virziens mainas. Lai to nodroSinatu var
izmantot dazadus pretéji ievietotus ieliktnus, kuri darbojas katrs sava virziena. Ar pretéji ievietotu ieliktni var
blokét droSinasanas staciju, tadéjadi to pasargajot no apgasanas.

Veidojot droSinaSanas staciju , japarliecinas , ka netiek izmantoti kustigi akmeni. Ja pa akmeni uzsit ar
amuru un skana ir dobja, tad tadu akmeni labak neizmantot.

Uz veciem ieliktniem un akiem 100 % palauties nevar, pirms lietoSanas tie vienmér japarbauda. Pat ja tas
ir statiskais akis, parliecinieties, ka ta austina nav norlséjusi, paméginiet sablokét Slamburu ar savu
papildus iertkoto punktu. Ir bijusi gadijumi, kad austina ir noslidéjusi no aka cilindra, vai raviena aka cilindrs
pilnba ir izlidojis no cauruma. Tas notiek, ja caurums ir izdrupis, vai ar $kiréjdibeli ir nolauzts Slambura
cilindra galin§. Sameéra biezi notiek ,veca” (ko kads sen ir ielicis) ieliktna trosttes parrausana. Ja vélaties ilgi
dzivot, izmantojiet savus ieliktnus un sitiet savus akus. Tad busiet parliecinati par savu droSibu.

Timely (regularitate).
DroSinasanas staciju veidoSana nav ieteicams izmantot ,frendus”, jo tie salidzinoSi viegli var izkustéties,
Tpasi slodzes virziena mainas gadijuma, vai arT ,trities” stacija no vienas puses uz otru.

Visu EARNEST likumu ievéroSana var bat mérkis uz ko tiekties. Realie apstakli ir parak daudzveidigi un ne
vienmeér ir iespé€jas ieverot visas prasibas. Zemak aprakstitie varianti palidzés izvéléties piemérotako
dro$1bas stacijas veido$anas variantu.

2. DROSINASANAS STACIJA AR VIENU ATBALSTA PUNKTU.

lzskatisim droSinaSanas stacijas ierikoSanu, izmantojot dabiga reljefa elementus. Ka viens atbalsta punkts
var tikt izmantots koks vai Kklints izcilnis. Ja tiek izmantots tikai viens atbalsta punkts, ir vieglak ievérot
vienmeérigas slodzes sadaljumu. Kalnos par droSaku staciju tiek uzskatita tada stacija, kura ierikota uz
izcilpa. Bet pirms izmantot konkréto izcilni, ir japarliecinas, ka tas tieSam ir pilnigi
dro$s. Aplukojiet, uzsitiet pa to, pagradiet to. Ir jabat pilnigi parliecinatiem par atbalsta
stabilitati. Esiet piesardzigi attieciba uz lieliem ,dzivajiem” akmeniem, pat ja tie
izskatas monoltti. Tie var noslidét leja, tiklidz JUs tos noslogosiet vai pagradisiet.

2.1. Klints gabalu savienojuma vieta nostiprinata cilpa (,,smilSu
pulkstenis”, klinsSu korkis) Stiprinat cilpu klints gabalu savienojumu vieta ir [oti
bistami. Cilpu noslogojot, ta var izslidét.




2.2. Vienkarteja cilpa ap izcilni

700 kg 700 kg
000 1200 kg ~_ 1300 _~ 1200 kg

1000 kg 1000 kg

Stiprinot cilpu ap izcilni ir nepiecieSams ievérot pareizu lenki, ko veido cilpa. Ja lenkis ir 90 gradi, slodze uz
maléjiem cilpas zariem sastada 70 % no slodzes uz centralo punktu, pie 130 gradiem — slodze uz malg&jiem
zariem jau parsniegs slodzi uz centralo punktu un sastadis 120 % no tas.

2.3. Stiprinasana ap koku ar savilcejmezglu (,,cirula kepina”).

Biezi tiek izmantots savilcéjmezgls , bet tas nav labakais stiprinaSanas
veids. Veidojas lielaka slodze punkta, kur strope iziet caur cilpu. Faktiski,
sanak mini-polispasts, kas palielina cilpas slodzi. Kopéja cilpas izturiba
samazinas gandriz par 40 %.

16kN 2x22kN 8kN  16kN 2x22kN

2.4. Ar karabini savienota dubultcilpa ap koku.

Y Attéla redzams, ka izmantota parak 1sa cilpa. Starp cilpas zariem sanak
parak liels lenkis , bet pati cilpa bls parslogota. Bez tam, ja ir 1sa cilpa un
liels lenkis starp zariem, pastav iespé&ja parslogot
karabini.

Ja pakustina karabini, pastav risks noslogot to trijos
virzienos. Pie tadas slodzes, karabines izturiba
sastada treSdalu no nominalas izturibas.




Rekomende izmantot garaku cilpu, lai lenkis starp tas zariem nebutu
lielaks par 25 gradiem. leteicams izmantot speciali tadiem gadijumiem

pielagotu karabini DMM Belay Master.
2.5. Ar centralo mezglu savienota dubultcilpa ap koku.

Lai izvairitos no iespé&jas no trispusigi
parslogot karabini, var izmantot
dubultcilpu ar centralo mezglu. Tada
gadjuma veidojas pietiekoSi daudz
vietas citu grupas dalibnieku
piestiprinasanai.
ST panémiena trikums — ir
grati  atsiet zem lielas
slodzes savilkto mezglu, lai
nonemtu cilpu. Lai atvieglotu
atsieSanu, mezgla var ielikt
karabini, ka ir paradits attela.

!

2.6. Ap izcilna savilkta cilpa.
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Ja droSinasanas stacija tiek veidota ap izcilni, ir japarliecinas, ka cilpu noslogojot, td nenorausies. Lai cilpa

nenorautos, var izmantot ierobezojoSo mezglu vai paSsavelkoSo mezglu.

2.7. Cilpas blokésana ar pretéja virziena darbojosos ieliktni.
Ja stacija ir ierikota ap izcilni, parliecinieties, ka cilpu noslogojot td nenorausies, un nenorausies ari tad ja

notiks slodzes virziena maina. Slodzes pielikSana uz augSu notiks, ja pirmais dalibnieks norausies un paliks

karajoties droSinaSanas starppunkta.
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Tada gadijuma var méginat sablokeét cilpu ar ieliktni, kas stradas slodzei pretéja virziena.
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Imantojot 120 centimetru cilpu, iesp&jams lieliski sablokét punktus, kuri atrodas metra attaluma viens no
otra. Cilpa, kas ir fikséta apak$é&ja punkta, tiek izvilkta cauri ,centrala punkta” karabinei, apgriezta ap to,
izvilkta caur to vél vienu reizi ta, lai gals, kurs tiek vilkts cauri, izietu starp jau savilktas cilpas stropém.
Turklat jaizvelk viss cilpas, kura savieno ar izstiepSanas punktu, brivais posms un brivais gals jasasien ap

nospriegoto dalu ar kontrolmezgla palidzibu.

Ja droSinaSanas stacija ap izcilni ir izveidota pareizi, tad tas tiek uzskatits par droSu droSinasanas veids.
Diemzél izcilni marSrutd gadas sameéra reti ©.

3. DROSINASANAS STACIJA AR DIVIEM ATBALSTA PUNKTIEM.

3.1. Naves trissturis ( Death Triangle).

Ir jaizvairas no sekojoSas 2-punktu stacijas - ,naves trisstdris”. Tas ir
vienkar§akais cilpas izvietojums, bet taja pasa laika ,navigi” bistams.
Atbalsta punkti tiek noslogoti vairak neka centralais punkts. Cilpas
parrauSanas (parberzéSanas) vai izsieSanas gadijuma stacija izjok.

3.2. Nepareiza punktu blokésana.

VEl viens nepareizs punktu blokéSanas piemeérs.
Stacijas centrala punkta karabine ir uzkarta uz




cilpas. Viena punkta izjukS§anas gadijuma karabine noslid no tas.

3.3. Kompensacijas cilpa ( Sliding X Equalizer).

Atbalsta punkti tiek blokéti ar cilpu. Vienu no
cilpam ir nepiecieSams sagriezt un tikai tad
piespradzét karabmi. So sistému sauc par
»izldzinataju” (equalizer), ,slidoSo mezglu”
(sliding knot), ,slidoSo vai magnétisko Skérsi”
(sliding-X, magic-X).

Sadas stacijas organizé$anas gadijuma, ja Jis
neizmantojat no stropes sasatu cilpu, ka ar7, ja
cilpas apgrieziens netiek blokéts ar papildus
punktu, ir janem véra mezgla, kas sasien cilpu,
izvietojums. Ja stacijas atbalsta punkti atrodas
dazados augstumos, tad stacijas blokéSanas
trisstarim ir viena isaka un viena garaka mala.
Cilpas mezglam jabat uz Tsakas stacijas
blokéSanas malas. Ja cilpa apgriezisies uz
augsu (norausanas ar droSinasanas
starppunktiem), isaka blokéSanas trisstira mala
pagarinas un mezgls neiestrégs droSinaSanas
karabiné. Ja mezgls atrodas uz garakas
trijstra malas un cilpa apgriezas, tas trauce
raviena speku sadalljumam starp abiem stacijas
punktiem.

3.4. ,ItaJu” kompensacijas cilpa.
ST varianta priekSroclba ir tdda, ka cilpas
savienojuma mezgls vienmér atrodas stacijas
centralaja punkta. BlokéSanas ,apgasanas’
gadjuma (pirma dallbnieka norausSanas, ja ir
droSinaSanas starppunkti), atSkiriba no klasiska
kompensacijas cilpas varianta ir pilniba izslégta
savienojuma mezgla iestrégSana stacijas
karabinés. FikséjoSa mezgla esamiba centralaja
punkta veido értu punktu vairdku droSinasanas
un pasdroSinasanas karabinu izvietoSanai. Pie
tam, mezglu var uzsiet atrak un vieglak, neka
,SatikSanas” vai ,grapevine” mezglu (ko parasti
izmanto cilpas izveidoSanai), kas ietaupa laiku, ja




tiek izmantots auklas atgriezums, nevis gatava cilpa.

Tada cilpa nedrikst izmantot ierobeZzojoSus mezglus, kuri vajina stacijas droSibu, gadijuma ja viens no
punktiem izjok.

Drosinasanas stacijas ar blokéSanu ar kompenséacijas cilpu EARNEST (Sliding X Equalizer):

e Equal tension.

1. Lidzgas stacijas priekSrociba ir ta, ka paslidzsvaroSana palidz vienmérigi sadalit slodzi starp
atbalsta punktiem. Tada stacija ir pamatota, ja raviena virziens procesa var mainties, vai ja
nevar iepriek§ paredzét raviena virzienu. Karabine slid pa cilpu pakal dro$inatajam, kas
nodro$ina nepartrauktu cilpas savilkSanu.

2. Tomeér, dazi eksperti iebilst pret terminu ,paslidzsvaroSana”, jo pétjumos tika atklats, ka slodzes
virziena mainas gadijuma, stacija nenotiek pilniga slodzes lidzsvaroSana, dé| berzes procesiem
un cilpas saspieSanas. Lidz ar to, triju vai vairaku punktu ,pasSlidzsvarojosa” stacija faktiski
nemaz nav paslidzsvarojosSa, bet ir ,pseido-paslidzvarojoda stacija”. Atzimésim, ka sakara ar
berzi kompensacijas cilpa, plakana strope darbojas sliktak ka apala aukla.

e Non-Extending.
Strauja cilpas noslogoSana var veicinat viena punkta izrau$anu.Cilpa pagarinas un drosinatajs var
nokrist no plaukta, kas beigsies ar droSibas zaudéSanu.

e Redundant.

1. Ja viens no punktiem tiks izrauts, un karabine ir iekabinata cilpa, apgriezot cilpu, karabine
paliks taja. Tomer, steiga, nepietiekoSas pieredzes, vai sliktu laika apstaklu gadjuma, pastav
iespéja, ka karabine bis ielikta neapgriezot cilpu. Saja gadijuma tam cauri izslidés izrautais
atbalsta punkts, attiecigi stacijas centralais punkts tiks izjaukts.

2. Ja cilpa ir bojata, stacija var izjukt. Kad tas var notikt? Ja tiek izmantota cilpa no stropes vai
auklas, kad mezgls, kas savieno galus, ir atséjies. Pieméram, ja tas bija sasiets nepareizi, vai
bija atstati parak 1si kontrolgali. Ja mezgls atsiesies, stacija tiks izjaukta. Stacija izjuks ari tad ja
cilpa parrivésies . Tapéc, ja vélaties izmantot So panémienu, ir jaizmanto Satas cilpas, labak no
mikstas stropes, tas mazak norivéjas pret asam apmalém.

3. Javiens stacijas punkts ir izravies, otrs tiks paklauts triecienslodzes ietekmei — stacijas centrala
karabine noslidés, izvelkot cilpas nokari. Slodze atlikuSaja punkta var palielinaties 2-3 reizes
attieciba pret sakotn€jo stavokli, tas var beigties ar to, ka stacijas atlikuie atbalsta punkti
pakapeniski var tikt izrauti , savukart stacija — pilniba izjukt.

3.5. Kompensacijas cilpa ar diviem ierobezojosiem mezgliem (Limiting Knots).

Lai samazinatu augstak minétos kompensacijas cilpu trikumus, bieZi
izmanto ierobezojoSus mezglus. Divi $adi mezgli uz kompenséjosas
cilpas zariem ievérojami samazina iesp&jamo cilpas pagarinasanos
jebkura  punkta izrauSanas gadijuma, saglabajot slodzes
lldzsvaroSanas priekSrocibas.

Izjlkot punktam, ja cilpas zara ir iesiets mezgls, stacija noslidés
apméram puss attaluma garuma, no mezgla lidz centralajam punktam.
Blokgjot tris punktus, ierobezojoSos mezglus var sasiet tikai aréjas
cilpas.

Uzmanigi jaskatas ka cilpa iesietais mezgls ir novietots. Ja nosézas tris
punktu stacija , cilpa iesietais mezgls var traucét vienmeérigi sadaltt
slodzi.

Ja blokéSana izjuk, un notiek kritiens, ierobezojoSie mezgli var traucét slodzes sadalijumam starp stacias
punktiem, Idz ar to ir janem veéra pirma starppunkta izvietojums, vai — janovér§ ravienam uz augsSu
paredzéta papildus punkta izjukSana.

3.6. Kompensacijas cilpa ar vienu ierobezojoso mezglu.
) Ja viens no stacijas zariem ir loti gar§, Jus varat izmantot tikai

o "

cilpu un ierobezojoSiem mezgliem (Limiting Knots):

e Equal tension.

Slodzes virzienu diapazons, kura notiek  slodzes
paslidzsvaro$ana, ir ierobezots. Tomér, mainot mezglu

d ﬁ%\ } vienu ierobezojoSo mezglu uz gara zara.
5 i\ - P [ . — -
\ ;?5 ) | DroSinasanas stacijas EARNEST ar blokéSanu ar kompensacijas
// \ |
%

o

S




izvietojumu, var maintties arT virzienu diapazons, kuros notiek slodzes izlidzinaSana.
e Non-Extending.

Divi mezgli, sasieti zaru galos, butiski samazina cilpas izstiep§anas amplitadu.
e Redundant.

1. Ja karabine stacijas centralaja punkta ir iekabinata virs visam cilpam (bez apgrieSanas, vai
neviena no cilpam), viena stacijas punkta izrauSanas gadijuma, ta var noslidét no cilpas, kas
novedTs pie stacijas izjuk§anas.

2. Mezgla, kas savieno cilpas galus, atsieSanas, vai kada zara parravums (parrivéSana) neizraisa
visas stacijas sabrukumu. Mums bls zinams pagarinajums, un otrais punkts uznems slodzi.

3. Viena atbalstpunkta izrauSanas neizraisa visas stacijas sabrukumu. Tomér mums bus zinams
pagarinajums (krietni mazaks, neka bez ierobezojosa mezgla), un otrais punkts uznems slodzi.

Agrak veiktie testi, un pieredze tomér parada , ka triecienravienam, viena stacijas atbalstpunkta izjukSanas
gadijuma, var but katastrofalas sekas.

3.7.Lentveida cilpaar centralo mezglu (Central Knot).

Noturot abus cilpas galus, pavelciet cilpu planotas slodzes virziena. Talak
lentveida cilpas gala, ar ,pavadona” mezgla vai ,astotnieka” palidzibu
izveidojiet centrala punkta cilpu. Ir janodroSina, lai cilpas savienojuma
vieta (vile) nenonaktu sasienamaja mezgla. SlogoSanas laikd mezgls
centralaja punkta var stipri savilkties, pieméram, nokapSanas laika, un to
bis griti atsiet, 1pasi ziema, vai, ja cilpa ir slapja. Vél gratak ir, ja cilpa ir
no plana materiala. Tapéc Siem meérkiem iesaka zmantot mikstakas
cilpas, kaut ar tas ir smagakas. ST pa$a iemesla dé| ir ieteicams mezgla
.pavadonis” vietd siet ,astotnieku”, vai pat ,devitnieku” — Ilidzigs
»astotniekam”, bet ar papildus pusvitni.

Ja stacija tiek veidota augSupejoSajai kustibai, ieteicams to kartigi
nostiept, lai novérstu iespéjamu stacijas apgasanos, gadijuma ja Iideris
krit un paliek karajoties starp punkta.

3.8. Lentveidacilpaar ,pavadona” mezglu (bez centrala
mezgla).

Saja gadijuma tiek izmantots Tsaks lentveida cilpas gabals, un to var
pielietot, ja atbalsta punkti ir attalinati viens no otra. Uz lentveida cilpas,
aptuveni pa vidu tiek sasiets ,pavadona” mezgls, bet to nesavelk.
Cilpas gali tiek piestiprinati diviem atbalsta punktiem. Mezgls kustas un
savelkas atbilstoSi planotas slodzes virzienam. Sanak divas neatkarigas
cilpas, kuras virs mezgla iekabina karabini.

3.9. Lentveidacilpa ar ar “kapsla” mezgliem un centralo mezglu.

Cilpa ar ,kapsla” mezgliem (ar nelielu nokari starp tiem) tiek piestiprinata pie
atbalsta punktiem. Tiek sasiets ,pavadona” mezgls vai ,astotnieks”, lai iegutu
centralo punktu. Minétas metodes priekSrociba ir gatavas sistémas reguléSanas
iespéjas.




3.10. Divas neatkarigas cilpas, sasietas kopa.

Ja atbalsta punkti atrodas liela attaluma viens no otra, vai pieejamas ir tikai isas
cilpas, var savienot kopa divas lentveida cilpas. Katra cilpa tiek piespradzéta pie
atseviSka atbalsta punkta. Cilpas tiek noturétas kopa vajadziga virziena, un tiek
sasiets ,pavadona’ mezgls vai ,astotnieks”. Karabii, kas kalpo par centralo
punktu, var iekabinat abas saisinatajas cilpas virs mezgla, vai viena cilpa zem
mezgla.

3.11. Divas neatkarigas isas cilpas (atsaites), savienotas kopa,
bez centrala mezgla .

VienkarSas stacijas, ar divam atsaitem, piemeérs. Ta ka Seit tiek izmantotas
karabines bez uzmavam, karabipu aizdareém centralaja punkta jabat
izvietotam vienai pret otru. Mums jabuat parliecinatiem par izvélétas slodzes
virzienu. Pretéja gadijuma ir jaregulé stacija. Ir janem vera, ka var rasties
trispusé€ja slodze uz stacijas karabini, kas ir visvairak iespéjams, ja palielinas
lenkis starp stacijas zariem.

3.12. Divu neatkarigu cilpu savienosana ar cilpas izvilk§anu
caur mezglu.

Cits savienojuma veids- izvilkt vienu cilpu caur citas cilpas mezglu. To var
izpildit arT ar auklu vai ar stropes cilpu. Tikai esiet piesardzigi, lai mezgls
netiktu izjaukts.

3.13.Garas virves cilpas (,cordalette”) izmantoSana ar centralo
mezglu.

Daudzos kapienos ir ierobezota cilpu izvéle. Ka rikoties, ja Jums ir 5-6
metri 7 mm virves (,cordalette”) un JUs Vvélaties izveidot staciju ar diviem
atbalsta punktiem, zinot slodzes virzienu? Savienojiet ,cordalette” galus ar
attiecigu mezglu (,greipvains”, ,satikSanas”). Nostipriniet abus virves cilpas galus atbalsta punktu




karabinés. Savelciet zarus planotas slodzes virziena un
sasieniet mezglu ,pavadonis” vai ,astotnieks (Idzigi ka
lentveida cilpas ar centrala mezgla iesieSanu
izmantoSanas gadijuma). Tomér, ja divu punktu
savieno$anai izmanto standarta 3 m garu virves cilpu,
bieZi ir nepiecieSams to saisinat. VienkarSakais veids
ka to izdart ir salikt cilpu uz pusém, iekabinat cilpas
galus karabinés, izlidzinat cilpas zarus un sasiet kop€&jo
mezglu.

Ja cilpa ir par 1su, to var saisinat nevis uz pusi, bet par
treSdalu. lekabiniet vienu virves cilpas galu viena
atbalstpunkta karabiné. lzvelciet palikuSo cilpas galu
caur cita punkta karabini. Talak izmantojiet attiecigo
mezglu (,pavadonis” vai ,astotnieks”) centrala mezgla
sasie$anai, kas savienos kopa visus zarus

Lieko cilpas dalu var ierobezot ar brivpratigi izvélétu
garumu ar mezgla ,pavadonis” palidzibu (vai ,austrieSu
pavadonis”), sasienot to uz viena zara, tomér 8§ metode
ir mazak dro$a.

[zskattos  divu  punktu
blokéSanas panémienus,
kopuma, raksturo fikséta
garuma zaru, kas sanak
kopéja mezgla centralaja
punkta, izveidoSana.

DroSinasanas stacija EARNEST ar centralo mezglu (Central Knot) :
e Equal tension.
Tiek atbalstits tikai viens slodzes virziens. Ja nobide ir lielaka par 10 gradiem, praktiski visa slodze
tiek parlikta uz vienu punktu. Tada veida, ir |oti grati vienmeérigi sadaltt slodzi, ja Jis nevarat
paredzét raviena virzienu.
¢ Non-Extending.
Pazud jebkads stacijas avarijas pagaringjums viena atbalstpunkta sabrukSanas gadijuma, vai viena
stacijas zara parravuma gadijuma.
e Redundant.
Mezgla, ar ko ir sasieti cilpas gali, atsieSanas, vai viena stacijas zara parravums, nenoved pie
> stacijas sabrukSanas. Péc triecienraviena slodzi uznem cits
punkts.

F1=F2

lgu laiku pastaveja viedoklis,ka ja daudzpunktu stacijas
slodzes virziens saskan ar planoto, slodze vienmérigi
sadalas pa stacijas zariem. Nesen veiktie testi ir devusi
negaiditu rezultatu gadijuma, kad stacijas zari ir dazada
garuma. Pat sisttma ar iepriekS8€jo idealo cilpu
sastiep$anas izlidzinaSanu, spéciga raviena ietekmé 1sakais
zars (un attiecigais punkts) bis noslogots vairak, neka




garakais zars. Sterling Ropes veiktajos Izméginajumos, slodzes atSkiriba uz punktiem, sastadija 3,5-5 kN.

Pat tad, ja stacijas zari ir gandriz vienada garuma, un ir pareizi izveléts slodzes virziens, més nevaram but
parliecinati, ka slodze sadalisies vienmeérigi uz visiem atbalsta punktiem. Lai ka més velétos, vienadu cilpu
sastiep§anos nav iesp&jams panakt, tomér viens zars kaut vai nemanami, bet atSkirsies péc garuma.
Kopuma mums bis dazada slodze stacijas zaros.

4. ,EQUALETTE” DROSINASANAS STACIJA

Ka tika paradtits ieprieks, stacijas ar kompensacijas cilpas blokéSanu (Sliding X Equalizer) ir novérojama
centralas karabines iespieSanas tendence, attiecigi vairakas situacijas lidzsvaroSanas nenotiek. Bez tam,
ldzigas konstrukcijas stacijas atbalsta punkta izjaukSanas gadijuma pastav ievérojamas triecienslodzes
iesp€jamiba. ArT stacija ar sasieto centralo mezglu nav vienmeériga slodzes sadale, it pasi ja mainas
slodzes Vvirziens, ka arT dazada garuma zaru gadijuma.

Masdienas ir paradijusies jauna stacijas konfiguracija — ,equalette”. Tas popularitate ir pieaugusi péc 2006.
gada nopublicéta pétjuma John Long’s Climbing Anchors. Equalette nespéj atrisindt visas mdasu
problémas, bet tas izmantoSana sniedz mums vértigu metodi 2, 3 un 4 punktu staciju organizéSana. Ta ir
jauna stacijas konstrukcija, kas dod papildus dro$ibu dazadas situacijas.

4.1. Divu punktu Equalette.

2-u punktu Equalette ir neliela stacija ar kompensg&joSo cilpu un ierobezojoSiem
mezgliem. Centralaja punkta tiek ievietotas divas karabines, katra atsevisSka cilpa.
Tadéjadi tiek samazinata berze un tiek panakts vienmérigaks slodzes sadalijjums.

Kreisais zars tiek ierobezots ar
mezgliem, zara dalas noSkirSanai,
kas dod zinamas priekdrocibas
virves parrausanas gadijuma. Divi
labie zari neatkarigi piesieti ar
.kapsla” mezglu. Ar mezglu
palidzibu var regulét, lai slodze
starp Siem diviem zariem tiktu
vienmérigi sadalita. Atzimésim, ka
,grapevine” mezgls, ar ko sasien
auklu noslégta cilpa, atrodas starp
punktiem un ,darba rezima” nav
noslogots.

Dotaja situacija kreisais stacijas zars tur aptuveni pusi slodzes, bet labie zari —
otru pusi slodzes, vienmérigi sadalitu sava starpa.

Ja slodze tiks pielikta planotaja virziena, uz labajiem zariem bis orientéjosi pa
slodzes ceturtdalai uz katra. Ja raviens notiks cita virziena, kreisais zars uznems
pusi no radusas slodzes, taja laika, kad viens no labajiem zariem uznems otru
slodzes pusi. TreSais atbalsta punkts (no labas puses) var palikt vispar
nenoslogots.



Ta ka slodze sadalas nevienmérigi, un ,dubultais” zars, vienmér uznem pusi no slodzes, ir sapratigi
meéginat piestiprinat $o zaru pie dro$aka punkta.

Ja nav viena dro$aka punkta, dubultcilpa bitu jastiprina pie paSa augséja punkta, uz to ies garakais zars,
nedaudz samazinot slodzi. Jebkura gadumija slodze minétajam punktam bis daudz lielaka, neka uz citiem
punktiem.

4.2. Cetru punktu Equalette.

——— Javieta nav parak drosa, labak izmantot konstrukciju no 4-iem atbalsta punktiem.
= Equalette ir nepiecieSsams ap 6 metriem 7 mm virves. Ta ka $is ir standarta
,cordalette” garums, nav neka&das nepiecieSamibas pirkt jaunu aprikojumu
(protams, ja Jums ,cordalette” jau ir ©).

4-punktu Equalette sastav no 4-iem zariem, piestiprinatiem pie atbalsta punktiem
ar mezgliem ,kapslis”. Ja slodze ir pielikta planota raviena virziena, mums ir 4
atbalsta punkti ar slodzi ne vairak ka 50% uz katru punktu. Saglabajot attiecigu
lenki starp zariem , uz katra punkta mums bis ne vairak par 20-30 % no kopéjas
slodzes uz centralo punktu.

Ja slodze novirzisies citur, neka tika planots stacijas veidoSanas laika, ir
iesp€jams, ka divi no Cetriem zariem tiks noslogoti aptuveni ar pusi no kopé€jas
slodzes katrs, bet atlikuSie divi zari bds nenoslogoti, un darbosies ka rezerve. Vai
' arl iespéjams, ka tie ,iesaistities spélé” ar nelielu pagarinajumu, kas izveidosies

tos noslogojot. Viena punkta izjukS8anas gadijuma, notiks neliela stacijas
noséSanas. Sadas nosé&Sanas attalums bis atkarigs no ta, kadi zari ir noslogoti
un kads punkts izjaukts.

Equalette droSinaSanas stacijas EARNEST:

¢ Equal tension.

e Slodzes virziena mainas gadjuma tiek nodroSinata ierobeZota slodzes
vienmériguma pakape. Centralais punkts tiek ierikots uz 2 karabiném, katra

karabine tiek iekabinata atseviSka cilpa. Karabines netiek parklatas un neiespiez viena otru ka tas

notiek konstrukcija ar parklaSanos kompensacijas cilpa, tada veida tiek nodroSinats vienmeérigaks

slodzes sadalijums. Var uzskati, ka tikai divi zari no ¢etriem, vienmér bls noslogoti gandriz vienmeérigi.

¢ Non-Extending.

Viena punkta izrau$anas gadijuma, veidojas neliels stacijas pagarinajums ar kura palidzibu tiek atglts
vienmeérigs slodzes sadaljums. Tas buds vienmérigaks slodzes , sadaljums”, neka raviens gadijuma, ja
stacija nosézas.

e VRedundant.

1. Viena zara parravums (pargrieSana, parrivé$ana), vai viena atbalsta punkta izrauSana nenoved
pie stacijas sabrukSanas. Tomeér, arT Seit mums bls zinams pagarindjums, un attiecigi zinama
triecienslodze uz atlikuSiem punktiem.

2. Centrala punkta cilpas parravums (pargrieSana, parrivéSana) neizraisa visas stacijas
sabrukSanu. Ta ka mums ir divas neatkarigas karabines, vismaz viena no tam turpinas stradat,
ats8kirba no iesp€jama posto$a scenarija, kad izmanto vienkarSu konstrukciju ar cilpas
parklasanos.

5. CITIDAUDZPUNKTU DROSINASANAS STACIJU VEIDOSANAS VARIANTI.

5.1. Stacija, izmantojot viengabala rinki — ACR metode.
Pirms cilpas sasie$anas, virves galu izver cauri rinkim. AtSkiriba no karabines, rinkim nav vajas
vietas, izbidijumi un tas nevar neajusi attaistties. Tikai 30 gramus smagais gredzens nodriSina 20 kN
slodzes izturibu. Veidojot staciju centrala punkta karabine tiek ievietota rinkiun virvé starp mal&jiem
stacijas punktiem. Tada veida var savienot divus, tris vai ¢etrus punktus. Ja nepiecieSams, cilpu var
saisinat ar dazadiem panémieniem, tapat arT var izmantot metodi ar ierobeZ ojoSajiem mezgliem , lai
samazinatu trieciena spéku , ja kads no punktiem izjok . AtSkiriba no klasiskas tris punktu stacijas ,



4.3.

kur var sasiet vai nu divus ierobezojoSus mezglus uz aréjiem zariem, atstajot centralo zaru brivu ,
vai arTierobezojoSo mezglu uz centrala zara, dotaja situacija ACR konstrukcija var sasiet tikai vienu

&

ierobeZzojoSo mezglu uz viena no stacijas zariem.

5.2. Stacija, izmantojot vairakas karabines un kompensacijas cilpu.

4.4.

Lai izslégtu virvju savstarpéju rivésanos, var
izmantot divas karabines. lerobeZojoSos mezglus
§ada gadijuma nedrikst siet.

Péc tada pasa principa darbojas Trango razota Alpine
Equalizer droSbas sistema. Saja konstrukcija tiek
izmantota virve un divi gredzeni.

Visiem augstak minétajiem variantiem ar
kompensacijas cilpu un trim un Cetriem punktiem, ir
viens kopgjs truikums — neviens no tiem nav pasargats
no cilpas satrikSanas ( ACR gadijuma ar ierobezojoSu
mezglu, pasargasana ir dal€ja).

5.3. Stacija «Geekqualizer».



partrikt.

5.4. Trspunktu triskarSa Equalette.

Pastav interesants modulu  punktu
savienojuma princips. Ideja ir tada, ka
centralaja punkta tiek novietota neliela
izméra  kompenséacijas cilpa, lai
ierobezotu stacijas ,noséSanos” kada no
punktiem izjaukSanas gadijuma. Punktus
savieno ar centralo kompensacijas cilpu
ar neatkarigiem stropes vai auklas
gabaliem, kuru garumu var regulét péc
izvéles. Piemérs — saméra vienkarSa
~Greekqualizer’ konstrukcija, ko
piedavaja RiCards Goldmens.

Péc tada paSa principa darbojas firmas
Trango razotais Alpine Equalizer ta
sauktas ACR - stacijas izveidoSanai.
Tiek izmantota strope un divi gredzeni,
caur kuriem izlaiz atbalsta punktu cilpas.
Kopé€jais $adu konstrukciju trikums — tie
nav aizsargati no ta, ka cilpas var

Trispunktu triskar$as Equalette veidoSanas shéma.
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Trispunktu triskarsas Equalette veidoSanas shéma.

Kordelettes vieta var izmantot jebkuru piemérotu cilpu vai galvenas virves galu. Saja gadijuma ir jaatceras,
ka Jalzmanto |sa ( ne garaka ka 60 cm) cilpa. Tadéjadi notiks automatiska izlidzinaSanas, bet gadijuma , ja

kads punkts izjuks, stacija nosédisies ne vairak ka par 5 cm.

lebdvetam Equalizer ir analogiska konstrukcija, tikai izmantots tiek 60 cm
standarta kompensators, ideala varianta, ja tas ir no dinamiskas virves.
SavienojoSo mezglu sien pie sanu karabines, bet cilpas izliekumu taisa
starp malgjam karabiném. Veidojot staciju jacenSas panakt, lai
kompensators ienemtu vienadmalu trijstdra formu.

5.5. Stacija ar secigu punktu stiprinasanu (Inline).

Dazreiz stacija ir javeido vertikala vai slpa plaisa. Saja gadijuma, iznemot
agrak izskatito Equalette, JUs varat izveidot tadu atbalsta staciju kur visi
atbalsta punkti ir izkartoti viena linija. Kordalettes gals tiek stiprinats pie
paSa talaka punkta. Pargjie punkti stiprinas ar ,kapsla” mezglu palidzibu.
Centrala punkta izveidoSanai, uz cilpas tiek sasiets ,pavadona” mezgls vai
.astotnieks”. Tam nav nepiecieSams liels virves gabals. Lai novérstu
ravienu uz augSu, kas var notikt Iidera norau$anas gadijuma, ja ir
droSinasSanas starppunkti, ir jabat ierikotam arT apakS€jam punktam, kurs
darbosies pretéja virziena.

Pirms stacijas izmantoSanas izlidziniet spriedzi stacijas zaros, un tikai tad
sasieniet centralo mezglu. Staciju viena rinda ir saméra viegli uzstadr,
tomér Jums jazina, ka nav iespéjams panakt vienadu spriegojumu starp
visiem punktiem, attiecigi lielako ravienu sanems apaks$éjais punkts. Tadél
ja Jums ir pietieko$i daudz aprikojuma, labak lietojiet kompensacijas cilpu,
vai Equalette.



5.6.Stacijas kombinétas konfiguracijas.

- ; - 7 Dazreiz labas daudzpunktu stacijas ierkoSanai ir nepiecieSams kombinét
- dazadu staciju veidus. Ta viena dala var stradat lidzigi stacijai viena rind3,

bet cita — ar cilpas izmantoSanu. Lidziga konstrukcija var tikt organizéta,

izmantojot stropi virves vieta. Bez ta, katrs stacijas zars var tiks konstruéts

ldz1gi rindveida stacijai, ar pamatmezglu, kas savieno zarus.

5.7. Stacija - ,astonkajis” .
DroSinasanas stacija ,Astonkajis” ir labs variants, ja jasavieno daudzi atbalsta punkti.Lai to izdaritu, var
izmantot ,kordalette” vai argaru cilpu. Centrala punkta cilpu stiprina pie apakSéja atbalsta punkta, bet katru
zaru stiprina augS$é€jos punktos, karabiné ar kapsla mezgla palidzibu.Sis panémiens atlauj atri un efektivi
nostiprinat I'dz pat pieciem atbalsta punktiem.

lzmantojot staciju apakS€jai droSinaSanai, sistému nepiecieSams maksimali nostiept. Viena no
priekSrocibam ir ta, ka ieliktni , kuri viegli var izkrist, ja raviens ir no augSas, var labi nostiepties un
nofikséties.

»<Astonkaja” priekSrocibas salidzinajuma ar centrala mezgla izmantoSanu:
e Staciju var pielabot, izmantojot pasdroSinasanu, nav jaatsien mezgls.
e NepiecieSams mazak virves.
e Mezgls ,kapslis” pie lielas slodzes var slidét, t.i. slodze visos zaros var izlidzinaties
e Virve nav sepciali jasaisina, viss regul€jas ar ,kaps|a” mezglu palidzibu.

6. DROSINASANAS STACIJA AR PIESIESANOS PIE ATBALSTPUNKTIEM.




TieSas iesieSanas pie atbalsta punktiem ar savas droSindSanas virves izmantoSanu ir visatraka metode.
Parasti izmanto mezglu ,astotnieks”, ko sien uz sistémas iesieSanas cilpas, un mezglu ,kapslis”. Parasti,
izveloties vienu vai citu variantu, ka noteicoSo faktoru izskata atbalsta punktu izturibbu un pieejamo brivas
virves garumu. Tam kurs droSina, ir janem véra droSinasanas linija, t.i. jarip&jas ne tikai par droSu
stipringjumu, bet ar1 par optimalu droSinama , savu un atbalsta punkta savstarpgjo izvietojumu.

b

Ja atbalsta punkts atrodas sasniedzama attaluma, t.i. droSinatajs to var
viegli aizsniegt ar roku, tad var vienkarSi piestiprinaties pie ta ar karabwni
un mezglu ,kapslis”. Tiek rekomendéts izmantot trisstira karabi, jo taja
ir vieglak uzsiet mezglu.

6.1. Viens, sasniedzama attaluma esoss, atbalsta punkts.

6.2. Viens,nesasniedzama attaluma esoss, atbalsta punkts.

i s Ja atbalsta punkts atrodas nesasniedzama
attaluma, ir divi varianti. Pirmais — sien
»astotnieku” uz cilpas, ar kuru iesienas
dro$ibas sistéma. So mezglu ir viegli sasiet,
un tas uznem triecienslodzes dalu , tada
veida atslogojot atbalsta punktus. Otrs
variants — trisstura karabiné ar mufti sien
,kapsliti’ un stiprina pie iekares cilpas. Saja
gadijuma ar mezgla ,kapslis” palidzibu var
regulét pasdroSinasanas garumu.




6.3.Divi sasniedzami atbalsta punkti.

Ja divi atbalsta punkti atrodas sasniedzama attaluma, tad stiprinaties pie tiem var ar diviem ,kaps|a”
mezgliem. Pimaja atbalsta punkta tiek
iesiets mezgls ,kapslis”, virve tiek novilkta
dz otrajam punktam (atstajot nelielu
nokari) un arl piestiprina ar ,kap$la”
palidzibu, bet talak ta atgriezas pie
droSbas sistémas un stiprinas pie tas ar
,astotnieku”. NepiecieSama reguléSana
notiek caur mezglu ,kapslis”. lesieSanos
var izpildit arT ar diviem ,astotniekiem” uz
cilpas, pa vienam uz katra atbalstapunkta.
NepiecieSams nodroSinat vienadu mezglu
nostiepSanas limeni.

6.4. Viens sasniedzams atbalsta punkts, otrs nesasniedzams.

Javiens atbalsta punkts atrodas sasniedzama attaluma, bet otrs né, tad no
sakuma ar ,astotnieku” iesienas talakaj punkta.Péc tam no mezgla izejosa
virve tiek piestiprinata tuvakajam atbalsta punktam ar ,kapsla” mezgla
palidzibu. Mezgls ,astotnieks” var tikt aizstats ar ,kapsli” .

Tada veida var nostiprinaties neierobeZota skaita atbalsta punktu. Pie trim
punktiem Kuri ir sasniedzamas robezas, piesieSana notiek $adi: divi ,kaps|i’
pie atbalsta punktiem, tad ,astotnieks” pie droSinasanas sistemas cilpas un
.Kapslis” pédéja atbalsta punkta. Ja punkti ir arpus sasniedzamibas
robezas — tris mezgli ,astotnieks” uz iesieSanas cilpas. Lidzigi notiek art
iesieSanas Cetros atbalsta punktos

Kaut ar tieSa iesieSanas atbalsta punktos ar savas droSinaSanas virves
izmantoSanu ir atrakd metode, tomér ta nav érta uzkap$ana ar vairakam droSinaSanas stacijam:
e Ja vienam alpinistam, visu marSrutu ir jaiet pirmajam , ir grati pievienot sistémai otru un nakamos
alpTnistus, ta lai tie netraucétu Iderim;
e Tiek atbalstits tikai viens slodzes virziens. Ta mainas gadijuma visu slodzi uznem tikai viens
atbalsta punkts.
, : Virves defictts.
Nav centrala piestiprinaSanas punkta (tas rada neértibas, kapjot
grupa), attiecigi nav iespé€jas organizét caur to droSinasanu.
e Erti, ja iet sasaité pa divi, regulari mainoties Iiderim. Margas netiek
liktas, jo otrais iet ar augSé€jo droSinasanu.

Divi atbalsta punkti ar centralo punktu, izmantojot mezglus
— ,,pavadonis” un , kapslis” .




Tas ir viens no variantiem ka veidot staciju ar paraléliem atbalsta punktiem ar pamatvirves izmantoSanu.
Uz pasSdroSinasanas nepiecieSama attaluma sasieniet ,pavadoni” un piespradzeéjiet pie savas sistémas.
Sasieniet ,astotnieku” ar garu cilpu. Vienam no punktiem pievienojiet So cilpu, pie cita punkta , ar ,kaps|a”
mezglu, stiprinas stacija. Atvienojot no sevis ,pavadoni”, JUs iegusiet centralo punktu, caur kuru var uznemt
partneri. Ka stacijas centralo mezglu ieteicams izmantot nevis klasisko ,pavadona” mezglu, bet gan
»<austrieSu pavadoni” vai ,kapslIiti”, jo Sos mezglus péc slodzes ir vieglak atsiet.

6.6. Divi atbalsta punkti ar centralo punktu, izmantojot mezglus - ,,dubultais bulins” vai
,dubultais astotnieks”

Viena varianta divu punktu savienoSanai izmanto ,dubulto bulinu”. Virve pa
kreisi iet pie ta, kurS droSina, atrodoties stacija. DroSinaSanas karabine
iesieta ar ,kapsSla” mezglu. Kapjot aug$a, partnerim tiek nodroSinata
augséja drosSinasana caur UIAA mezglu.

Lidz1gi, divu atbalsta punktu
dzsvaro$anai un lidzigas stacijas
izveidoSanai, var izmantot mezglu
,2dubultais astotnieks”.

Acimredzams, ka EARNEST droSibas
stacijai , veidotai izmantojot savu
droSinaSanas virvi, sienoties atbalsta
punktos, faktiski ir tads pats ka stacijas
ar centralo mezglu (Central Knot) .

7. DROSIBAS STACIJA AR BLOKESANU.

Klasiska, secigu atbalsta punktu savienoSana (bloké$ana), noslogots tiek tikai viens atbalsta punkts, bet
otrs paliek nenoslogots un kalpo ka papildus droSibas punkts. Sadi veidot droSinaSanas staciju ieteicams
tikai tad, ja punkti ir pilnigi stabili, pieméram jauni, statiski klinSu aki.

7.1. Divistatiski punkti.

Viss vienkarsaka un atraka droSinaSanas stacijas veidoSana notiek, izmantojot pamatvirvi. Punktus savieno
ar ,kapsli” vai ar1 ar cilpu. Ka centralais punkts (CP) pirmaja gadijuma ir karabine, otraja — cilpa.



Ja iet sasaité pa trim, tad értak izmantot ir cilpu. Garuma reguléSanai visértak izmantot mezglu “pavadonis”.
Ka alternativu var izmantot mezglu “kapsiiis”. Saja gadijuma vispirms izmantojot aaiHemosckux cilpas,
nepiecieSams ieakét karabiné ari cilpas gals. Tas palidzés izvairities no iespéjas, kad blokéSanas sistéma
izjuk, ja ,kapslis” pie slodzes saks slidét.

LietoSanas rekomendacijas:
e CP droSinot ar atbalsta punktu lieka tikai uz vienu punktu.
e Ja atbalsta punkti ir izvietoti horizontali , tad par CP izvélas punktu no pacelSanas puses.
e CP cilpaiir jabit péc iespéjas mazaka (japietiek vietai Cetram karabiném). Pietiek ar karabines
lieluma cilpu.
Lai izveidotu CP cilpu, ieteicams izmantot dubulto ,bulinu” vai jau gatavu , sasatu cilpu.
Ja atbalsta punkti ir horizontali izvietoti tie savienojas brivi, bez virves/cilpas nokarasanas.

e P,

Zim. Satas cilpas.



Zim.”Pavadona” mezgla transformésana par dubulto ,bulinu”, cilpas transportésana.

7.2.Viens statisks, viens kustigs punkits.

Klasisku, secigu atbalsta punktu savieno$anas (blokéSana) sistému var izveidot arT tad ja viens atbalsta
punkts ir statisks, bet otrs kustigs. Svarigi atceréties, ka CP vienmér tiek veidots zemakaja punkta. Ja
punkti izvietoti vertikali, svaru var parnest uz statisko punktu. Ja statiska punkta kvalitate izraisa Saubas, tad

jaizmanto stacija , kura slodzi var sadalft.

Péc visa spriezot , EARNEST droSibas stacijas veidoSanu, izmantojot droSus atbalsta punktus un to secigu
blokeéSanu, var pielidzinat EARNEST droSinaSanas stacijas veidoSanai ap izcilni. Probléma ir tikai taja, ka
noteikt, cik loti droSi un izturigi ir atbalsta punkti...

8.1SS, SALIDZINOSS DROSIBAS STACIJU EARNEST KOPSAVILKUMS.

Veiksim visparinatu, izskatto EARNEST droSinaSanas staciju veidoSanas variantu salidzinoSo analizi
(kritériji Angles appropriate, Strong un Timely netiek izskatti, jo tie ir parak atkarigi no stacijas izvietojuma
vietas). Ir jasaprot, ka vértéjumi ,+” vai ,-, iIr nosacti, tie , galvenokart, atspogulo pozitivo vai negativo
droSinasanas stacijas kvalitates kritérija tendenci.

Equal tension Redundant Non-Extending
Sliding X Equalizer + - -
Sliding X Equalizer + Limiting Knots + + +
Central Knot - + +
Equalette + + +
lesieSanas atbalsta punktos - + +

9.DAZAS REKOMENDACIJAS.




9.1.

Kopéjas.

o \VisbieZzak, atbalsta punktu, tai skaita art statisko aku dro$ibu, varam noveértét tikai intuitivi. Tadé|
labak pienemt, ka tie visi ir Saubigi un veidot papildus drosina$anu, tos savienojot art paraléli.
Viennozimigi pateikt, kuru no droSinaSanas stacijas veidoSanas variantiem, izmantot, nav
iespéjams, jo katram no tiem ir gan savas priekSrocibas, gan trakumi.

e Izmantot savu sasaites virvi, punktu savienoSanai, nav 1paSi érti. Ja katra stacija nenotiek vadoSo
kapéju maina, visu laiku ir japarsienas. Bez tam ievérojami samazinas sasaitei nepiecieSama virve.

e Stacijas veidoSana izmantojiet dinamisko virvi, nevis statisku cilpu. leteicama dinamiskd 7mm
repSnore. Drusku smagaka, bet droSaka ir dinamiska 8 mm “pusvirve”. Puse no dubultas twin virves
— ideals risinajums stacijas nostiprinasanai (blokésanai).

e DrosinaSanai un pasdroSinaSanai janotiek tikai caur stacijas centralo karabmni. Universals un
dro$aks panémiens ir centralaja punkta izmantot atseviSku karabini, kurai tiek pievienotas visas
paréjas karabines.

Centralaja punkta jaizmanto karabines ar muftém.
Ja karabines nav ar muftém, ir jaseko Iidzi tam, lai tas nebutu novietotas ar aizdari pret klinti.

Veidojot staciju apak$€jai droSinasanai, Jums janovers iesp€jama stacijas izjukSana, ja notiek
raviens no augSas. Tads raviens var notikt, ja tiek izrauts kads no augstak esoSajiem starp punktiem.
Pie tam ravienu vienmér uznems tas punkts, kur§ ir pirmais aiz stacijas.Ja atbalsta punkti veidoti
izmantojot ieliktnus, tie var tikt izrauti no plaisas, tadéjadi paklaujot izjauk§anas riskam visu staciju. Lai
novéerstu tadu situaciju, ieteicams izveidot dazus pretéji verstus punktus un savienot tos ar centralo
stacijas punktu, vai arTnodro$inat stacijas noslogoSanu ar savu svaru.

e Jaizmantojat paSreguléjoSu staciju:

» Obligati ar ierobezojoSiem mezgliem, starp kuriem ir minimals ( 5 — 10 cm ) attalums. Ja ir
uzsiets mezgls un izraujas viens no sanu punktiem, stacija nosézas, apméram, uz pusi
attaluma, kurs ir no mezgla Iidz centralajam punktam.

Veidojot tris punktu staciju, mezgli jasien uz diviem sanu zariem. Tad , ja tiek izrauts

centralais punkts , stacija praktiski vispar nenoslid.

Ja viens zars sanak parak gar$, taja var iesiet cilpu no mazelastiga materiala, tadejadi

izlidzinot slodzi.

Centralaja punkta, labak izmantot HMS karabini lielaku Skérsgriezumu, ieliekot to ar plato

pusi pret staciju. Tas mazina berzi, |laujot cilpu atzariem izretinaties pa $o karabni.

Stacija ar kompensacijas cilpu un trim atbalsta punktiem, slodzes izlidzinaSana notiek, ne

tikai parvietojot centralo karabini pa cilpu, bet arT kustinot cilpu pa karabines punktiem. Tadée|

aripunktos vélams izmantot bumbierveida, vai ovalas karabines.

» Jaatceras par problematisko blokéjosa mezgla parlikSanu uz Equalette, k& arT izmantojot
sasaites mezglu Cordalette. Pie neveiksmigas sakritibas starp mezgla novietojuma cilpa un
pirmo punktu aiz stacijas, stipringjumam apgrieZoties, darbosies tikai viens zemakais punkts.
lzmantojot ierobeZojoSos mezglus, javeido pretéjie punkti, savienojot tos ar centralo stacijas
punktu, vai art jaregulé ierobezojoSo mezglu atraSanas vieta, aprékinot talako kustibas
virzienu un iesp&jamo pirma starppunkta , péc stacijas , atraSanas vietu.
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e Stacijas ar fiksétu slodzes sadali, ka centralo mezglu izmantojiet ,devitnieku” , nevis ,astotnieku”.
.Devitnieks” vajina virves izturbu par 30 %, bet ,astotnieks” — 45%. Piekam péc slodzes,
.-devitnieku” atsiet ir daudz vieglak, neka ,astotnieku”.

9.2. Drosinasanas staciju veido$ana, ejot sarezgitu marsrutu, grupa

Meginasim izrékinat kada slodze ir jaiztur stacijai un atbalsta punktiem, ja jaiet sasaité pa sarezgitu
klinSu marSrutu. Pienemsim, ka vairums stacijas ir iekartas, vai vismaz viena no tam. Pienemsim, ka
svars ir 80kg. Protams, ka visi aprékini ir aptuveni.

e Slodzes sadalijuma apréekins, ja pirmais ir uz pasdroSinasanas, bet otrais kustas augSup pa
margam.

» Pirmais, veicot dazadas darbibas stacija, noslogo to ar 1.33 x 80 kg = 1.06 kN lielu spéku.
Pie straujas iekarSanas pasdrosinasana, minéta slodze var palielinaties 1dz 2.1 x 80 kg =
1.68 kN.

» Otrs, virzoties augSup pa margam, tas neregulari noslogo, 1pasi augSpusé, kad l1dz stacijai
paliek 1 — 2 metri, var rasties 2.7 x 95 kg ( pasSa svars 80 kg + 15kg mugursoma, bet pirmais
iet bez mugursomas) = 2.56 kN liela slodze.



Tatad kopéja slodze, kas jaiztur stacijai ir 1.06 + 2.56= 3.62 kN. Attiec1gi :

» Pasreguléjosa stacija iztur 60 % no kopéjas slodzes, kas = 2.17 kN

» Fikséta tipa stacija iztur 90% no kopé€jas slodzes, kas =3.26 kN
Jebkura gadijuma, ar tadu slodzi pietiek, lai izrautu Saubigo punktu, kur§ pirms stacijas veidoSanas tika
parbaudits ar savu svaru (t.i. garantétais svars kas bija jaiztur ir ne mazak ka 2.00 kN )

e Slodzes aprékins , kas jaiztur pasregul€josajai stacijai, ja viens no atbalsta punktiem tiek izrauts.
Aprékins veikts izmantojot sekojoSus parametrus:
» Kompensé&cijas tipa, trispunktu stacija, nostiprinata ar 1.2 — 1.5 m garu virves galu vai
paligvirvi.
» Stacija atrodas divi cilvéki, kuri katrs sver 80 kg, un katram ir 0.6 m gara pasdro$inasana.
Péc viena punkta izrauSanas, atlikust slodze , kas jaiztur stacijai , sastada 65 % no kopé€jas slodzes, kas
liela méra atbilst tam, ka z0d vid€jais stacijas punkts.

Stacljas Raviena Slodze uz staciju / slodze uz punktu

nosésanas | faktors (pasregulejosa stacija)

dzilums Stacija un Stacija un Stacijaun

pasdrosinasana pasdrosinasana pasdrosinasana
no Dyneema auklas | no neilona auklas no dinamiskas
virves

10 cm. 0.08 8.32 kN /5.41 kN 5.76 KN/ 3.74 kN 4.48 KN /2.91 kN

15 cm. 0.13 11.52 kN /7.49 kN 7.36 KN/ 4.78 kN 5.28 KN/ 3.43 kN

20 cwm. 0.17 14.08 kN /9.15 kN 8.64 KN /5.62 kN 5.92 KN/ 3.85 kN

25 cwm. 0.21 16.64 kN /10.82 kN | 9.92 kN /6.45 kN 6.56 KN/ 4.26 kN

30 cm. 0.25 19.20kN/12.48 kN | 11.2kN/7.28 kN 7.20 KN/ 4.68 kN

Pé&tijuma rezultati parada, ka slodzes sadalijums ir |oti nevienmeérigs.

Raviens, ko sanem fikséta tipa stacija ar centralo mezglu, ja kads no punktiem nedarbojas, ir vismaz
tris reizes mazaks, ka raviens, ko sanem jebkura paSregul€jo$a stacija, par cik stacija nenosézas.
Slodze pa atlikuSajiem punktiem sadalas vienmeérigi. Rezultata, pie maksimali neveiksmigas slodzes
sadales starp atlikuSajiem punktiem, raviens uz katru no tiem bi$ ne lielaks ka 3 kN. Pie kam
.kapslis” pie dazadam slodzém kustads. Tada veida ,kapslis” apsorbé dalu kritiena energijas, un
daléji izlidzina slodzi pa stacijas zariem.

Bez tam, izejot no dotajiem pétjumiem (Petko Nedkov ,Vienas virves tehnika”) slodze uz virves
nevar sasniegt maksimala kritena maksimumu, kamér virves garums un [idz ar to arT kritiena
augstums N mazaks par dazu citu, kaut arf minimalu, nozimi. To sauc par gal€jo robezu HO (H
nulle) , ar kuru sakot, virves dinamika sasniedz kritiena lieluma faktoru. Sis lietderigais efekts
mazina nozimigumu uz virves maksimalo dinamiku, kas isaka par HO, rodas dg| ta, ka cilpa virve
strada ka divas, bet mezgla papildus strada art attiecigi garums. Tas mazina triecienspéku uz virvi.
Praksé pienem, ka dinamiskai virvei pie kritiena HO ir 1.5 metri, bet statiskai — ne vairak par 1 metru
pie faktora 1. TieSi fiksétas stacijas tipa varianta ar centralo mezglu, mums art ir liels centralais
mezgls, kurs ir spéjigs butiski mazinat slodzi stacijas punktiem, $aja gadjuma kaut nedaudz 1-2 cm
stacijas noséSanas dé| nevienmériga mezgla iesieSanas.

e Lideris aiziet no stacijas un noraujas, nepaspéjot ielikt pirmo punktu — kritienu uznem stacija,
raviens uz leju un slodze tiek sadalita starp atbalsta punktiem. Saja gadijuma pasreguléjo$ai stacijai
un fikséta tipa stacijai ar centralo mezglu ir pilnigi vienadas iespéjas, t.i. fikséta tipa stacijas slodzes
virziens sakrtt ar virzienu ( uz leju) , kam stacija tika veidota. Ja izraus vienu punktu, divi vél paliks
un asa raviena nebids, jo slodze pa palikuSajiem punktiem sadalas salidzinoSi vienmeérigi.
Pasreguléjosa stacija var tikt pilnba izjaukta ja ta uznem spécigu ravienu un nosézas.

e Lideris paspégj ielikt starpposma punktu un noraujas. Raviens ir virzits augSup. Jaizmanto aktivas
droSinaSanas metode no sevis. Ja stacija ir noslogota ar droSinataja svaru un drosinaSana nav
neamortiz&jo$a slodze uz staciju un attiecigi uz punktu , nebis lielaka ka 3 kN. Saja gadijuma
raviena virziens, nav tik bdtisks, par cik pamata slodzi uznem tas kur§ droSina. Vin$ ar sava
kermena inerces spéku nedaudz (15 — 20 %) samazina slodzi. Laizoties lejup , vind noslogo staciju
uz leju — tieSi taja virziena, kuram stacija tika veidota. Dotaja gadijuma droSak izmantot ir fikséta tipa
staciju ar centralo mezglu.



10.1SS KOPSAVILKUMS

Viena pilnigi droSa panémiena nav. Atklati sakot, es pats visu dzivi esmu ségjis klasisko kompensatoru,
bet tas nav raditajs. Més visi atceramies 2008. gadu, kad Aldara tornT notika tragisks nelaimes gadijums,
jo nenostradaja kompensg€josa stacija. Viennozimigs secinajums: zinamais dinamisks trieciens ir un tas
ir oti bistams. Var tikai méginat izskaitlot , par cik to var samazinat, ja galvenas samazinasanas iespéjas
ir zinamas — pasdroSindSanas un blokéSanas elastibas palielinaSana, amortizatoru izmantoSana,
ierobezojoSo mezglu lietoSana. Tomeér, viss iepriekS minétais neizsledz iespégju, ka stacija nosédisies,
kam sekos dinamisks trieciens. Arf mezglu parsieSana, ja to stavoklis ir jaregulé, ir darbietilpigs un
nepateicigs darbs.

Gadas, ka pietiekoSi pieredzéjis un labi sagatavots alpinists, neizskaidrojamu iemeslu dé| pielauj
vairakas rupjas klidas. So fenomenu psihologi sauc par sekundaru nesatraukumu (at$kiriba , no
primara nezindSanu nesatraukuma, kas raksturigs iesacéjiem). Tas ir saistis ar pielagosanos
bistamie m apstaklie m. P&c ilgstosSas, veiksmigas kapSanas pieredzes iestajas maldiga parlieciba, ka
ja dz Sim nekas slikts nav noticis, tad nekas nenotiks ari tagad. Dro3as uzvedibas , motivacijas
trikums saistits art ar to, ka traumas gust tikai viens no vairakiem tukstoSiem virsotné pabijuSiem
alpmistiem. Ja noticis arkartas gadijums — ravies, tad no vairdkiem desmitiem gadijumu, tikai viens
beidzas ar traumam. Daudzi alpinisti kalnos iet gadiem, bet ta ar1 nezin, ka ir tad ja stipringjums tiek
izrauts no Klints. Loti biezi ir ta, ka cilvéks, kur$ kalnos parkapj noteikumus, paliek sveiks un vesels. Vina
nostiprinas kludaina parlieciba, vins ar vien vairak tic tam, ka nelaimes gadijums, ar vinu nevar notikt.
Péc adaptacijas bistamos apstaklos, seko pielago$anas, principu un droSibas noteikumu parkapsanai,
kas uzkrajas no gadu gaita ,parciestas” pieredzes. Péc tam par ,normu” k|Ust tas, ka var neblokét
staciju, pirms parinieka palaiSanas uz augsu, var izveidot staciju viena nedro$a akT ... vai arT nesasiet
ierobezojoSo mezglu, jo ,man tacu tie nevar izjukt’ ... Izteikts bailu sajatu trGkums. Tomér ir vérts
atceréties, ka dinamiskais trieciens pastav un tas ir [oti bistams.

Amerikani , vadoties péc statistikas datiem, uzskata, ka ,savs” punkts iztur 5 — 7 kN, pienem, ka ,bara”
var bat tikai viena , melna avs” , otras tadas paradiSanas ir praktiski neiespéjama. Efektivs
kompensators vajo punktu uzradis un ,sodis”. Ja nav iespéjams pasargat staciju no noséSanas, tad art
paréjiem punktiem klasies slikti. Tad€| amerikani biezi izmanto trispunktu stacijas, fiks€jot punktus ar
kopé&ju mezglu.

talu gramatas un metodés , priekSroka tiek dota divpunktu kompensatoriem, piekam lielakaja dala
pieméru, ierobezojosie mezgli netiek izmantoti. Un negaidtti Suberta uztvéréjs ,dro$inas dienesta tie$a
teksta pazino, ka parsiet kompensatora mezglus ir parak liela ¢akaréSanas, un vispar kompensatori ka
tadi nav vajadzigi!

Ja pastav iesp€ja, ka kads no punktiem varétu nedarboties (,ceri uz labako, paredzi sliktako”), tad fikséta
sasaite ir droSakais variants. Kad atbalsta punkti uzstaditi un noblokéti uz iespé&jama raviena pusi un visa
stacija darba procesa laika ir noslogota ar lielu svaru pareizaja virziena — ieteicamak izmantot fikséto
blokéto stacijas veidu.

Raksta ir izskatita tikai dala droSibas staciju veidoSanas variantu, Tpa8i no daudzveidiga jaukto staciju
variantu klasta. Kadu konstrukciju izmantot, nosaka realie apstakli marSrutd un riciba esoSais
aprikojums. Tapéc velams, lai JUs zinatu vairakus stacijas veidoSanas variantus stacijas. Labas stacijas
ierikoSana — ta ir maksla, kas nak ar pieredzi....

NETAUPIET LAIKU DROSAS DROSIBAS STACIJAS IZVEIDOSANAI !
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